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Marta Vírseda es Técnica de 
Enernalón, entidad organizadora 
de estas Jornadas Técnicas. 

–¿Por qué la elección del tema 
de la Rehabilitación Energética? 

–El parque de viviendas en Es-
paña envejece, una de cada dos ca-
sas tiene más de 40 años. Estos da-
tos junto con una mala calificación 
energética, hacen que sea urgente 
llevar a cabo una rehabilitación. 
Con la llegada de la transición eco-
lógica, la rehabilitación energética 
de los edificios se ha puesto en bo-
ca de todos, sobre todo, para todos 
aquellos construidos en la época 
de los años 80-90.  

–¿Qué es la rehabilitación de 
edificios? 

–La rehabilitación de edificios 
es una actividad dirigida a mejorar 
la eficiencia energética en la edifi-
cación. Es necesario reducir el con-
sumo energético de nuestros edifi-
cios y hacerlos más eficientes. 
Rehabilitando se consigue dismi-

nuir el consumo de energía final y 
las emisiones de CO2 en el parque 
inmobiliario actual. 

Esta rehabilitación energética de 
los edificios existentes requiere la 
participación de múltiples agentes. 
Entre ellos propietarios, comuni-
dad de vecinos, administración, 

contratistas, fabricantes, bancos… 
todos ellos deben actuar de forma 
coordinada para facilitar a los pro-
pietarios la decisión de mejorar 
energéticamente su casa. 

–¿Cómo contribuye Enerna-
lón a fomentar la rehabilitación 
energética? 

–Enernalón ofrece asesoramien-
to desde su oficina a personas que 
lo demanden, realiza jornadas téc-
nicas referentes del sector y partici-
pa en la actualidad en un proyecto 
europeo  denominado Fortesiete, 
en el cuál se pretende diseñar, de-
mostrar, validar y replicar paquetes 
de renovación innovadores en el 
sector de la construcción con ga-
rantías y financiación inteligentes 
basadas en el rendimiento, con el 
objetivo de utilizar energía eficien-
te, sostenible e inclusiva para ace-
lerar la Ola de Renovación en Eu-
ropa. El papel de Enernalón, es el 
de «One Stop Shop» (oficina que 
ofrece múltiples servicios), surtien-
do información y asesoramiento a 
toda persona que pueda estar inte-
resada en la rehabilitación.
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«Reducir el consumo energético 
en los edificios es necesario»
«Enernalón está presente en el proyecto europeo Fortesiete, donde 
se diseñan paquetes de renovación innovadores en la construcción» 
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Jornadas Rehabilitación  
y eficiencia energética
Enernalón convoca nuevas sesiones técnicas monotemáticas  
con participación de profesionales de todas las áreas implicadas 

Mañana martes, en el Salón de 
Actos del CIFP Mantenimiento y 
Servicios a la Producción, en la 
ciudad de Valnalón de Langreo, 
con organización de la Agencia 
Local de la Energía, Enernalón, se 
celebran jornadas técnicas sobre la 
rehabilitación y eficiencia energé-
tica de edificios con patrocinio del 
Ayuntamiento de Langreo y la 
Consejería de Transición Ecológi-
ca, Industria y Desarrollo Econó-
mico del Principado de Asturias. 

Tras el acto inaugural, a las 9:30 
horas con intervenciones de Ro-
berto García, alcalde de Langreo, 
Belarmina Díaz, directora general 
de la Consejería de Transición 
Ecológica y Marta Vírseda técnico 
de Enernalón, Mauro Rodríguez 
presentará ponencia sobre «Pro-

grama de ayudas para la rehabilita-
ción y eficiencia energética de los 
edificios»; Juan Carlos Aguilera 
sobre «Edificación en Asturias: si-
tuación y tendencias»; Susana 
García Rama sobre «Rehabilita-
ción energética en las instalaciones 
de edificios del sector residencial, 
transición hacia un modelo más 
sostenible» y Sonia García sobre 
«Tecnologías digitales para la 
rehabilitación y eficiencia energé-
tica de edificios», todo ello mode-
rado por Laudelino Rodríguez, di-
rector del Centro Integrado de For-
mación Profesional de Manteni-
miento y Servicios a la Producción 
de Langreo. 

La participación de expertos del 
CTIC, Veolia, García Rama y Fun-
dación Asturiana de la Energía, ha-
cen de estas jornadas técnicas que 
anualmente organiza Enernalón en 
Langreo un foro de análisis y apor-

tación de soluciones a un asunto de 
máxima importancia como es la 
rehabilitación y eficiencia energé-
tica de los edificios. 

Para el futuro de Langreo, las 
jornadas tienen especial relevan-
cia. En la presentación de las mis-
mas, el alcalde Roberto García se-
ñalo  que una buena parte de las vi-
viendas del concejo están ubicadas 
en barriadas construidas en la mi-
tad del siglo pasado y en las que el 
ahorro energético, la sostenibili-
dad y la accesibilidad, no existe. La 
primera autoridad municipal seña-
lo que apuesta por la rehabilitación 
energética de los edificios y que 
para ello, se necesitan fondos euro-
peos para lo que se precisa la má-
xima colaboración institucional. 

Las jornadas técnicas están 
abiertas a los profesiones del sector 
y al publico interesado en la reha-
bilitación energética de edificios.
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